
⾞いすピックルボール体験
７月21日（月・祝日）
11：00～13：00
船橋アリーナ（船橋市総合体育館）1階サブアリーナ

競技用の車いす、パドルの貸し出し無料

参加費

対象定員

持ち物

500円

8名程度

運動靴（体育館使用）動きやすい服装

障害のある方問わず、参加可能

当日の参加も可能です。

ピックルボールとは・・

・テニス・卓球・バドミントン
　　　　　　　　　の要素を取り入れたラケット競技

・誰もが楽しめるアダプテッドスポーツ

・ボールが軽いため、
　　　　　　　　　　　　　



簡単に打ち合うことができる

・コートは、テニスコートの半分の広さ

主催
: 日本パラピックルボール協会
千葉県ピックルボール協会協力
:

お問合せ
: info@j-ppa.org （代表：船水）　https://j-ppa.org/


